Снизить расходы на услуги ЖКХ поможет жилищная субсидия. 

Величина субсидии зависит от совокупного дохода семьи, от установленной максимально-допустимой доли собственных расходов граждан на оплату ЖКУ, от региональных стандартов стоимости ЖКУ. Размер субсидии рассчитывается в каждом конкретном случае индивидуально. Цель - снизить расходы граждан на оплату ЖКУ. 
Величина жилищной субсидии зависит от совокупного дохода семьи, от установленной максимально допустимой доли собственных расходов граждан на оплату ЖКУ, от региональных стандартов стоимости ЖКУ.
Федеральный показатель доли платежей граждан за ЖКУ в совокупном доходе семьи составляет 22%. В Ярославской области в 2008 году этот показатель был равен 17%, а с ноября 2008 года был понижен до 14%. 
В Ярославском муниципальном районе, благодаря усилиям администрации ЯМР ,максимально допустимая доля собственных расходов граждан на оплату ЖКУ в совокупном доходе семьи снижена до 10 % для жителей индивидуальных домов, начиная с октября 2008 года. А с 2009 года для жителей многоквартирных домов установлена максимально допустимая доля равная 10 % на межотопительный период. Дополнительные затраты, необходимые для снижения доли собственных расходов граждан на оплату жилья и коммунальных услуг, финансируются из районного бюджета.
С 1 января 2009 года вступил в силу закон Ярославской области, установивший  региональные  стандарты стоимости ЖКУ на 2009 год, которые для Ярославского муниципального района выросли на 23 %. В результате средний  размер субсидий вырос на 49 %. Так в январе 2008 года средний  размер субсидий в ЯМР составлял 747 руб, в январе 2009 года -1111 руб. Кроме того, люди с более высокими доходами стали получать жилищные субсидии. Сравниваем январь 2008 и 2009 года. Из граждан, получивших субсидии в январе 2008 года, 80 % имели доход от 2 до 4 тыс. руб на человека, в январе 2009 года, таких -  52%. Субсидентов, имеющих доходы  от 4 до 5 тыс руб было 4 %, в этом году их количество выросло до 38%. Приведенные цифры наглядно показывают, что размеры субсидий растут и субсидии получают люди все с большими доходами. 
Жители  Ярославского муниципального района могут оформить субсидии на оплату жилья и коммунальных услуг в отделе субсидий управления социальной защиты населения, труда  и здравоохранения администрации  Ярославского муниципального района по адресу г. Ярославль, ул. Зои Космодемьянской 10-а, 1-й этаж, кабинет № 4. Приемные дни - понедельник, вторник, среда. Контактный  телефон 32-17-42.
Для получения субсидии необходимо:

· В сельсовете взять справку о составе семьи, или выписку из домовой книги (сделать копии), 

· Получить документы, подтверждающие доходы членов семьи (кроме пенсионеров, получающих пенсию через пенсионный фонд ЯМР), 

· Придти с собранными документами (и копиями) в отдел субсидий УСЗНТиЗ администрации ЯМР, 

· Заплатить за квартиру до 10 числа месяца, чтобы не потерять право на субсидию, 

· В конце месяца в сберкассе получить перечисленную субсидию. 

      Срок предоставления субсидии - 6 месяцев. При представлении документов с 1-го по 15 число месяца  субсидия предоставляется с 1-го числа этого месяца, а при представлении документов с 16-го числа до конца месяца – с 1-го  числа следующего месяца. 

